
Skipping Hearts

Am Freitag, den 14.01.2011, bekamen wir Besuch an unserer Grundschule. Frau Jaenisch,
Workshopleiterin der Skipping-Hearts-Aktion der deutschen Herzstiftung, führte mit Klasse 3
und 4 einen knapp zweistündigen Kurs im Rope Skipping (Seilspringen) durch. Eine große
Vorführung der erelernten und teilweise von den Kindern selbst ausgedachten Übungen für
Eltern und Schüler der anderen Klassen bildete den Abschluss dieser interessanten und
gelungen Veranstaltung.
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